
Um einen maximalen Schutz zu gewährleisten, muss dieser Helm fest sitzen, und das Gurtsystem muss gemäß der vom Hersteller mitgelieferten 
Anleitung korrekt eingestellt und verwendet werden. 
 
ACHTUNG: Der Helm ist so konstruiert, dass er einen Teil der Aufprallenergie durch die teilweise Zerstörung der Helmschale, der Innenschale oder beider Teile absorbiert. 
Diese Beschädigungen können unter Umständen nicht sichtbar sein. Daher sollte ein Helm nach einem Aufprall nicht weiter verwendet, sondern durch einen neuen ersetzt 
werden. 
 
Da Köpfe sich in Form und Größe unterscheiden, unterscheiden sich auch Helme. Für eine optimale Schutzwirkung ist es wichtig, einen Helm in der richtigen Größe zu 
wählen, der bequem sitzt. Wählen Sie für Kinder niemals einen Helm, der wegen des Wachstums zu groß ist. Der Helm sollte fest sitzen, ohne zu drücken, und nicht zu 
locker sein. Außerdem darf er sich bei korrekt geschlossenem Verschluss nicht vom Kopf abnehmen lassen. Der Abstand zwischen dem Rückhaltesystem und der Seite 
des Kopfes kann von Person zu Person erheblich variieren. Achten Sie bei der Auswahl eines Helms darauf, dass bei korrekter Anpassung und Einstellung die Abstände 
zwischen dem Kopf des Benutzers und dem Haltesystem möglichst gering sind, um das Risiko zu verringern, dass Gegenstände hängen bleiben oder sich verfangen. 
 
Zur Reinigung des Helms verwenden Sie bitte eine weiche Bürste, etwas warmes Wasser und eine milde Seife. Lassen Sie den Helm anschließend an der Luft trocknen. 
Dieser Helm darf nicht chemisch gereinigt oder Lösungsmitteln ausgesetzt werden, da dies seine Schutzwirkung beeinträchtigen kann.

•	 Setzen Sie den Helm keinen Temperaturen über 50 °C oder unter -20 °C aus.

•	 Bewahren Sie den Helm nicht in direkter Sonneneinstrahlung oder hinter Glas auf, zum Beispiel auf der Hutablage eines Autos. Lagern Sie ihn an einem kühlen, 
trockenen Ort und schützen Sie ihn vor direkter Sonneneinstrahlung.

•	 Nehmen Sie keine Veränderungen am Helm vor. Zubehör, das nicht vom Hersteller freigegeben ist, kann die Funktion und Schutzleistung des Helms beeinträchtigen.

•	 Transportieren Sie den Helm in der Originalverpackung oder in einer vergleichbaren Verpackung, um ihn vor leichten Stößen und Abnutzung zu schützen.

•	 Bitte entsorgen Sie Ihren Helm nach Ablauf der Nutzungsdauer sachgerecht. Bei Fragen zur Entsorgung wenden Sie sich bitte an Ihr örtliches  
Entsorgungsunternehmen.

Wählen Sie die passende Größe und setzen Sie den Helm richtig auf den Kopf. Stellen Sie sicher, 
dass der Helm in der richtigen Position sitzt. Die Schnalle sollte flach an der Seite des Gesichts oder 
unter dem Kinn anliegen, und das Befestigungssystem sollte so eingestellt sein, dass es sowohl 
bequem als auch sicher sitzt. Siehe Abb. 1.

Der Helm muss gerade und fest auf dem Kopf sitzen und darf nicht nach vorne oder hinten geneigt 
sein. Für maximalen Schutz sollte der Helm so viel von der Stirn wie möglich bedecken, ohne das 
Sichtfeld einzuschränken. Wenn der Helm richtig angepasst ist, darf es nicht möglich sein, ihn 
auf dem Kopf so zu drehen oder zu verschieben, dass die Schutzwirkung und/oder das Sichtfeld 
beeinträchtigt werden. Siehe Abb. 2.

Beim Anpassen des Helms drücken 
Sie die beiden Teile des Verschlusses 
zusammen. Ziehen Sie den Kinngurt 
fest und stellen Sie sicher, dass die 
Schnalle richtig geschlossen ist, 
damit der Helm auf dem Kopf nicht 
verrutschen kann. Siehe Abb. 3.

Zum Abnehmen des 
Helms drücken Sie die 
Clips auf beiden Seiten, 
ziehen gleichzeitig am 
Kinngurt und öffnen die 
Schnalle. Siehe Abb. 4.

Die Helmgröße kann entweder mit dem 
Drehknopf auf der Rückseite eingestellt werden 
(siehe Abb. 5) oder durch den Austausch des 
Innenfutters gegen eine andere Größe angepasst 
werden (siehe Abb. 6).

Die EU-Konformitätserklärung finden 
Sie unter: www.willab.se

Der oben beschriebene Kopfschutz ist ausschließlich für den 
Einsatz beim Reitsport vorgesehen. Der Zweck des Schutzhelms 
besteht darin, den Träger vor Einwirkungen auf den Kopf zu 
schützen. Die vom Helm gebotene Schutzwirkung hängt von 
den Umständen des Unfalls ab. Das Tragen eines Schutzhelms 
kann nicht in jedem Fall den Tod oder das Eintreten dauerhafter 
Verletzungen verhindern. 
 
Helme können sich während des Reitens auf dem Kopf bewegen 
oder verrutschen. Um sicherzustellen, dass der Helm während des 
Reitens in der richtigen Position bleibt, stellen Sie das Rückhalte-
system so ein, dass ein Verrutschen nach vorne, hinten oder zur 
Seite auf ein Minimum reduziert wird. 
 
Helme verringern das Risiko von Verletzungen. Unter bestim-
mten Umständen können Verletzungen jedoch nicht verhindert 
werden. Helme sind nicht dafür ausgelegt, den Kopf bei schweren 
Unfällen vollständig vor Verletzungen zu schützen, zum Beispiel 
im Pferdesport. 
 
Die in diesem Produkt verwendeten Materialien verursachen keine 
Hautirritationen und sind nicht gesundheitsschädlich für den 
Benutzer. Wenn der Benutzer während der Verwendung des 
Helms eine Reaktion verspürt, sollte die Verwendung sofort 
abgebrochen werden. 
 
Der Helm sollte fünf Jahre nach dem Herstellungsdatum ersetzt 
werden oder früher, wenn er nicht mehr richtig passt oder nicht 
mehr korrekt eingestellt werden kann.

ACHTUNG!

Sicherheit, Funktion und Komfort
REITHELME

GEBRAUCHSANWEISUNG UND SICHERHEITSINFORMATIONEN

Dieser Helm wurde nach EN 1384:2023 geprüft und zugelassen 
und entspricht der europäischen Verordnung EU 2016/425.


